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● 1981年入社 → 2025年5月で再雇用満了（65歳）

● 主な経歴

入社後、実研領域で開発業務を10年間行う

     ⇩
海外サービス業務（途中アメリカ・ドイツに出向）

     ⇩
商品戦略企画、他社向け商品開発、商品評価手法のイ
ンストラクターなどを経て雇用満了
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マツダ入社後の経歴



● 期間

      2025年5月15日（木）～6月24日（火）：41日間

● 行き先 （経由地を含む）

日本 → シンガポール → マレーシア → スリランカ → カタール 
→ ドイツ → オランダ → アイスランド → オランダ → ロンドン 
→ チリ（サンティアゴ＆パタゴニア） → アメリカ合衆国（マイアミ 
→ ニュージャージー → サンディエゴ → サンフランシスコ） → 
日本

プラン   ① いつ、どこで    ← すべて自分で計画・予約
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プラン②  ルート
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プラン③  旅行の目的、一人旅の理由

1. 世界一周航空券で世界中を旅する

2. ずっと行きたかった場所を訪れる（特にアイスランド、パタゴニ

ア、ヨセミテ）、過去に行った場所を再訪する

3. 人と会う、食事を楽しむ、飛行機での移動を楽しむ

4. 次の人生・仕事へのエネルギーを蓄える
a.

●  一人旅の理由 :  常に一緒になる旅を妻に断られたため 💦
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参考：  世界一周航空券とは？

● 日本航空が加盟の「ワンワールド」が販売する航空券（全

日空加盟の「スターアライアンス」も販売中）

● ルール：最大16回まで乗り、1年以内に出発点に戻る（一

回通った場所へ戻るのはNG）

● 日本とアメリカ間でのビジネスクラス往復：100万円 

● 今回の自分のルート：110万円（ビジネスクラス）                                        

（エコノミークラス80万円、ファーストクラス140万円）
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結果  ① 概要 
1. 計画通りに完了（事故・犯罪・ケガ・病気なし）

2. 多くの場所で感動し、そして人と会えた

● アイスランド、パタゴニア、ヨセミテは本当に素晴らしかった

（それ以外の場所もとても良かった）

●沢山の人と話したり、国・文化を知ることが出来た

3. 多くのトラブルで心が折れそうになった

● 宿泊場所で苦労、スマホが使えなくなる、ホテル予約が消

滅、フライト予約違い、スーツケース破損 など

4. 自分の健康と残された時間・人生を考えさせられた

5. 飛行機のビジネスクラスとラウンジ滞在を楽しめた
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結果  ② コスト

総額：210万円 （合計41日、うち米国での従妹宅に6泊）

   内訳

●交通費：133万円

  世界一周チケット：110万円、その他航空券：18万円

  タクシー・Uber・バス・レンタカー：5万円

●ホテル代：40万円（29泊） ⇐ 驚愕の物価で非常に困惑

●観光費：21万円（ツアー代金、入場料等）

●食事費：11万円   ⇐ 物価高で食べられずに体重減少

●海外旅行保険：45,000円 8



代表的な写真（ 2,000枚撮影の一部）
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マーライオン シギリヤ・ロック

シンガポール スリランカ



アイスランド
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セリアン・フォストス滝
（滝の裏側を歩いて抜けられる）

グフォートス滝



パタゴニア（チリ）①
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トーレス・デル・パイネ（デル
・パイネ国立公園）

● この旅で最高の景色

● 中央三つの塔はチリの

紙幣に印刷されている



パイネ滝（超強烈な風が吹く場所）  チリ人ガイドと共に

パタゴニア（チリ）  ②
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チリ料理  
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パタゴニア産ラムの炭火焼き
 （本当に美味しかった）

パイラ・マリーナ（魚介類のスープ）
 （スプーンが止まらない 💦）
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ニューヨーク（ NY）

マンハッタンの超高層ビル群
（エンパイア・ステート・ビルから）

ヤンキー・スタジアム            （ヤン
キース 対 エンゼルス）
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サンディエゴ

サンディエゴ湾とサンディエゴ 壊されたスーツケース



ヨセミテ国立公園（サンフランシスコから３００ km）
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ヨセミテ公園の息をのむような絶景
（トンネルビュー）

エル・キャピタン
（高さ900メートルの絶壁）



飛行機

18アメリカン航空の機内
ビジネスクラスラウンジ（成田空港）



ＪＡＬの機内で
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40日ぶりの和食



結果  ③ トラブル紹介と反省点  
1. ホテル代をケチったら、共同トイレとシャワーだった💦
2. スマホが使えず💦（事前に入れた e-SIM が使えず、楽天の海

外プランで代用 → チリではそれも駄目に💦）

3. ホテルを予約サイトで予約していたが、Booking.comの４か所

が勝手にキャンセルされた （怒）

4. パタゴニアのフライト搭乗日が違っていた（怒）＆ 💦
5. 航空会社のミスでスーツケースが破損した（怒）
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次の旅行計画    ⇐ 実現すべく頑張る

● 次は夫婦で行き「アイスランド・パタゴニア・ヨセミテやその

他」を妻に見せたい

● ビジネスクラスでの旅行を二人で楽しみたい

● 「何年後にどこへ行くか？」を目標にする

⇒ それには 「お金を貯めること・健康が」が大事



世界一周旅行のお勧め

1. シンプルルートなら楽に行けます（CAさんの話）

 例：東京 ⇒ ロンドン ⇒ NY/ LA/ ハワイ ⇒ 東京

2. 目標を置くことで元気になれます（体と心の健康、目標

による気力の充実）

3. 有名な観光地なら言葉の壁も低いです（日本語の現地

ツアーあり）

4. ビジネスクラスはラウンジと機内ベッドで楽です
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